
                       MENU DU 3 AOÛT AU 9 AOÛT 2026 
 

Bon appétit à vous tous 

 

« Ce que le mois d'août n'aura cuit, le 

mois de septembre ne le rôtira. » 
 

DEJEUNER DINER 

JEUDI 6 AOÛT 2026 

Salade batavia à l’échalote 

Rôti de porc 

Quartier de pommes de terre avec 

peau 

Assortiment de fromages et laitages 

Fraisier  

Bouillon de légumes aux 

vermicelles 

Clafoutis au chèvre, aubergines et 

courgettes à la sarriette 

Salade iceberg à la vinaigrette 

Fromage et dessert  
DEJEUNER DINER 

LUNDI 3 AOÛT 2026 VENDREDI 7 AOÛT 2026 

Betteraves à la vinaigrette aux deux 

moutardes 

Boulette de bœuf et volaille sauce 

paprika 

Macaroni/Ratatouille 

Assortiment de fromages et laitages 

Fruits de saison 

Potage de légumes frais 

Pizza au thon, câpres, mozzarella et 

origan 

Salade iceberg à la vinaigrette 

Fromage et dessert 

Pâté forestier et cornichon 

Filet de colin d’alaska sauce 

dieppoise 

Carottes à l’échalote 

Polenta au bouillon de volaille 

Assortiment de fromages et laitages 

Salade de fruits frais 

Bouillon de légumes aux 

vermicelles 

Salade au gésier de poulet confit, 

tomates, haricots verts 

Fromage et dessert 

MARDI 4 AOÛT 2026 SAMEDI 8 AOUT 2026 

Coleslaw aux raisins secs 

Tomate farcie à la chair à saucisse 

Riz créole 

Assortiment de fromages et laitages 

Timbale de crème glacée vanille et 

fraise 

Crème de pommes de terre aux 

carottes et oignons 

Gratin de courgettes et de quinoa 

aux légumes, sauce au fromage 

italien 

Fromage et dessert 

Concombre à l’aneth 

Sauté de poulet à la sauge, 

mascarpone et citron confit 

Poêlée de champignons aux oignons 

Coquillettes  

Assortiment de fromages et laitages 

Crème pâtissière au fromage blanc, 

abricots et crumble aux épices 

Bouillon de légumes aux 

vermicelles 

Tarte fine feuilletée aux sardines, 

oignons, olives noires et persil 

Salade iceberg à la vinaigrette 

Fromage et dessert 

MERCREDI 5 AOÛT 2026 DIMANCHE 9 AOUT 2026 

Courgettes râpées vinaigrette aux 

olives 

Filet de merlu blanc sauce vin 

blanc 

Semoule aux petits légumes 

Assortiment de fromages et laitages 

Duo de pastèque et ananas 

Potage de légumes frais 

Tortilla aux pommes de terre 

Fromage et dessert  

Tomate à la feta 

Parmentier de canard 

Assortiment de fromages et laitages 

Eclair 

Crème aux pois cassés 

Œufs brouillés 

Haricots beurre à l’ail 

Fromage et dessert 

 

Sous réserve de disponibilité de produits frais, le menu est susceptible de changer. 

 


