
                       MENU DU 5 OCTOBRE AU 11 OCTOBRE 2026 
 

Bon appétit à vous tous 

 

« Brouillard d'automne, beau temps 

nous donne. » 

DEJEUNER DINER 

JEUDI 8 OCTOBRE 2026 

Salade d’endives à la vinaigrette 

Rôti de dindonneau sauce chasseur 

Haricots verts à l’ail 

Assortiment de fromages et laitages 

Pudding à la banane et au chocolat 

Bouillon de légumes aux 

vermicelles 

Lasagnes aux blettes, 

champignons et lentilles noires 

beluga 

Fromage et dessert  
DEJEUNER DINER 

LUNDI 5 OCTOBRE 2026 VENDREDI 9 OCTOBRE 2026 

Céleri rémoulade 

Saucisse de campagne, chou vert, 

carottes et pommes de terre 

Assortiment de fromages et laitages 

Pot de crème parfumée à la fleur 

d’oranger 

Bouillon de légumes aux 

vermicelles 

Crumble de légumes à l’émietté de 

colin d’Alaska 

Fromage et dessert 

Betteraves à la ciboulette 

Sauce à l’oseille, fruits de mer et 

saumon du Pacifique 

Tagliatelles  

Assortiment de fromages et laitages 

Mousse végétale à l’ananas et citron 

vert, noix de coco râpée 

Potage de légumes frais (carotte, 

céleri, navet, pommes de terre, 

poireau) 

Cordon bleu de dinde 

Purée aux carottes 

Fromage et dessert 

MARDI 6 OCTOBRE 2026 SAMEDI 10 OCTOBRE 2026 

Salade de batavia aux champignons 

Parmentier au potiron et au bœuf, 

concassé de noisettes 

Assortiment de fromages et laitages 

Compote de pomme et banane 

allégée en sucre 

Crème aux pois cassés 

Œufs durs gratinés à la florentine 

Fromage et dessert 

Céleri rave sauce rémoulade 

Escalope de dinde pané 

Riz aux petits légumes 

Assortiment de fromages et laitages 

Pot de crème saveur café 

Crème de pommes de terre aux 

champignons 

Quiche aux oignons 

Salade batavia à la vinaigrette 

Fromage et dessert 

MERCREDI 7 OCTOBRE 2026 DIMANCHE 11 OCTOBRE 2026 

Feuilletée aux fromages 

Tripes à la mode de Caen 

Frites 

Assortiment de fromages et laitages 

Tarte tatin 

Potage de légumes frais (carotte, 

céleri, navet, pommes de terre, 

poireau) 

Pudding à l’emmental 

Salade batavia à la vinaigrette 

Fromage et dessert 

Galantine à la volaille et cornichon 

Filet mignon de porc, jus à l’ail 

Purée de butternut 

Assortiment de fromages et laitages 

Crumble aux pommes 

Potage de légumes frais (carotte, 

céleri, navet, pommes de terre, 

poireau) 

Tortilla aux pommes de terre 

Fromage et dessert 

 

Sous réserve de disponibilité de produits frais, le menu est susceptible de changer. 

 


